量化研究在教育科研中的运用

作为人文学科，教学研究主要存在两种方法：一是基于经验和直觉之上的定性方法，一是基于理性和逻辑之上、借助教学工具而实现的定量方法。由科学实证主义哲学观、自然科学主义方法论和自然科学技术合力作用而形成的量化研究方法，因改变了教育科学史上纯粹哲学思辩式的研究传统、提高了教育学的“科学化”程度，而倍受世人赞誉，又因被过分夸大了作用，而遭受非议。究竟应如何看待量化研究，如何在教学研究中恰当的运用量化研究的方法？这是本文即将探讨的主题。

    

    一、 关于量化研究     

    量化研究的思想起源于孔德 (A.Comte)及弥尔 (J.S.Mill)以来的实证主义哲学思想，他们提倡以自然科学特别是数学化的物理学为一切科学方法的标准或理想、采用事实和价值二分立场，主张研究过程中不带任何价值判断。量化研究的实质就是用数学、数学符号、数学语言来表达和解释所要研究的问题。

    量化研究之所以能成为20世纪60年代以来西方社会科学研究的主导力量，主要是由于它具有精确性、验证性、严密性、简约性、突显性、预测性和强说服力等的优点。但是，近年来，随着诠释学及批判理论的兴起，学者们开始对实证取向的研究进行反省与检讨，发现了该研究方法的诸多不足之处，如：忽视研究对象发生变化的过程条件，只重视输入、输出两端，将研究对象当作孤立的实体，缺少整体的把握，量化研究所需的测量工具不完善，本末倒置方法引导研究等等。无论我们如何看待量化研究这一研究方法，量化研究随着计算技术与工具的发展，而日益广泛的应用于科学研究，特别是人文科学的研究中去，这却是一个无可辩驳的事实。教学研究作为人文学科的一个分支，广泛的采纳量化研究的方法也是研究发展的必然趋势。

    二、量化研究在教学研究中的运用

    （一）教学研究的本质与特点。

    根据马克思主义哲学观，尤其是马克思主义认识论关于逻辑与历史相统一、理论与实践相结合的观点，教学研究的本质可以概括为以下三点：1,教学研究是一种认识活动。在教学论范畴内，教学研究就是针对教学理论或教学实践的某一问题，采用某种方法，收集有关资料并对此加以分析，从而对该问题进行描述、解释、预测或改进等等，因而，从本质上看，教学研究也是一种认识活动，是一种解决问题的认识活动。2,教学研究是一种价值活动。教学研究的价值性主要表现在：第一，教学研究的方向和教学的目的具有一致性；第二，教学研究的过程受价值倾向的制约；第三，研究者个人的价值倾向，影响着研究；第四，研究的评价是一个价值判断的过程。3,教学研究是一种艺术活动。教学研究的艺术性主要指在研究过程中，研究者独具匠心，富有创造性地研究问题。

    教学研究作为科学、价值与艺术相统一的活动，自然有其自身的特点，主要表现在以下几个方面：1,师生之间的交互活动贯穿于教学研究的各个方面。教学是教与学相结合或相统一的活动。在这一活动过程中，师生之间的交往贯穿于始终，并且对实现教学目标具有重要意义。2,侧重于微观的、心理层面的研究。教学活动与教学研究都离不开人———教师与学生，因而，教学研究要想揭示教学现象的一般规律就不可避免的要研究与教师、学生相关的各种心理活动。3,多因素相互交织。教学活动是由多因素、多变量构成的，这些因素之间又是相互制约、相互影响的，因而，教学研究很难象一些学科那样，只选取其中的一两个变量进行研究，只有综合考察各因素的作用及其相互关系，所获结论才有价值。

    教学研究区别于其他人文学科研究、更有别于自然学科研究的特点，使我们在其他学科研究中借鉴、引入量化的研究方法时，不能全盘接受，而应适当的加以修改，灵活的运用。

    （二）如何在教学研究中恰当的运用量化研究的方法。

    1, 树立正确的指导思想。量化研究是优点与缺点共存的，教学研究也有自身的特点，教学研究者要想在研究中恰当的运用这一研究方法，就必须要清醒的看到以上两点，同时要树立正确的对待这一研究方法的态度。辩证唯物主义告诉我们，任何事物都是质与量的统一体，在现实世界中，不存在有质无量之物，当然也不存在有量无质之物。这就决定了我们在研究事物的同时，必须要研究它的量，把握事物的量才能做到胸中有数，这也是我们为什么要在教学研究中引入量化研究的原因。但是，我们也应该清醒的看到，量化研究只是教学研究诸多方法中的一种，事物作为质、量的统一体的本质告诉我们，对事物的研究仅采用量化研究是片面的，对事物的质进行研究而采用的质的研究方法，同样有助于我们正确认识、理解事物，特别是对于教学研究这一融科学、价值与艺术于一体的研究领域，质的研究方法更是必不可少的。综上所述，对待量化研究的正确态度应该为：量化研究是教学研究必不可少的方法。但决不是唯一的研究方法，在具体的运用时，定性、定量这两种方法会有主次之分，谁主谁次这应视具体的情况而定。

    2, 确立正确的指导原则。在教学研究中正确的指导研究进行的原则应是：“方法与问题相适应”的原则，在研究中，研究者们会经常不自觉的犯“方法中心倾向”的错误。所谓“方法中心倾向”就是由于某一研究方法在某一领域的研究中获得巨大成功后，而使得研究者在其他领域的研究中，不顾实际情况，盲目的套用该研究方法。“量化研究方法倾向”在教育研究中已初见端倪，这可以从目前教育研究盲目给自己贴“数据”标签中看出，似乎所有的研究只要找出一大堆数据，再经某种数学方法检测、证明后，就肯定无疑是“科学”的，反之，就一定是非科学的。要想在教学研究领域中杜绝“量化研究方法倾向”，就必须要坚持“方法与问题相适应的原则”。要坚持这一原则，我们必须做到：首先，要明确问题。明确问题就是要求研究者对于所要研究的对象要有清醒的把握，客观的分析出所要研究的对象的类属与特点，“对症下药”采用正确的研究方法。其次，要摆脱某一哲学思潮的束缚。以哲学思想为指导从事教育科学研究，可以深化研究的层次，无疑对教育科学研究有着重要的意义，但是，每一哲学思潮的出现都有一定的历史背景，到了新的时代、遇到新的研究领域，就会表现出历史的局限性与现实的制约性，如果盲目迷信一种哲学思想，按照这一哲学思想支配下的方法、技术和研究程序去从事教育领域内各种问题的研究，就会严重束缚研究者的思想，将研究导向失败的深渊。第三，在研究和运用具体的方法、技术时，要做到“随机应变”，不把方法当教条。对于研究者来说，在研究中应从问题出发选择适当的研究方法，并结合问题灵活的运用，在运用过程中，一旦发现方法与问题不符合，应马上放弃这种方法而寻找其他更合适的方法。由于教学现象具有复杂性、模糊性等特点，在研究中，更多的应该将量的研究方法与质的研究方法相组合，共同发挥作用。 

    3, 加强对教学量化研究方法应用范围的研究。从哲学上来讲，任何事物都是质、量的统一体，但每一事物的质、量外现的程度各不相同，有些事物量的外显程度大，因而易于用量来描述，从而适合于用量的方法来研究；反之，有些事物质的外显程度大，因而不易于用量来描述，从而适合于用质的方法来研究。教学研究领域内，量化外显程度高的教学现象如：教材、教学手段、教学环境中的物质环境等，涉及这些具体方面的教学研究，一般说来可尝试采用量化的研究方法，而一些量化外显程度低的教学现象如：教学目的、学生品德的发展等，涉及这些方面的教学研究，质的研究方法可能更适合一些。当然，随着教学研究的不断深化，有些研究问题是很难用质、量的外显程度高低来区分的，这更需要我们在应用量化研究方法时慎而又慎。

    4, 适当的引入模糊量化的研究方法。以往我们在提到量化研究的时候，通常就是指精确量化研究，精确量化研究主要是建立在物的外显的量的规定性的基础之上的，通过运用处理随机性的概率统计的方法来处理研究中的许多问题，而教学领域是一个特殊的研究领域，它更多的涉及对人的研究，如：教师、学生，及一些很难在量上进行数值确定的事物的研究，如：教师的态度、师生的关系、班风教学因素对教学的影响。这些研究对象的外显性往往不能完全代表他们的本质，从而使他们显现出模糊性的特征；同时，又因他们在量的规定性上通常是非数值性的，因而，也不能按精确方法建立数学模型，进行精确量化研究。针对教学研究这些研究对象的模糊性特征，我们在进行量化研究时应考虑采用模糊量化的研究的方法，运用模糊数学的方法对教学现象的不确定的性质状态作数量描述，从模糊中求精确，以能获取与事物本来面目接近一致的参数，从而帮助我们对事物的了解。

    三、发展趋势

    （一） 随着量化研究自身研究的不断发展、完善，它在教学研究内的应用将越来越广泛。当代数学的发展为量化研究提供了更完善的数学工具。数学的有些分支学科如：统计学、微积分等已经直接应用到了教学研究中去，当代数学还在突破数据一一对应的藩篱，由常量向变量，由实数向非实数，由连续向非连续、由考察简单的数量关系向综合分析方向发展。电子计算机的迅速发展为量化研究提供了更便捷的技术工具，计算机的广泛应用使得多变量的回归分析成为现实，使对于复杂的、多因素的、随机性强的教学现象的量化研究在技术上成为可能，可以预见，量化研究方法在教学研究中将会有更加美好的前景。

    （二） 量化研究与质化研究必然走向融合之路。量化研究与质化研究是无法截然分开的，尤其是在教学研究的过程中，量化研究与质化研究相结合是教学研究实践的需要，也是两者自身局限性所决定的。

